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Sistema Séptico

Todas las aguas negras deberán ser tratadas por lo menos hasta un segundo nivel, y
preferiblemente hasta un tercero, antes de ser descargadas al terreno. El diseño séptico
expuesto a continuación puede servir para tratar aguas negras hasta el punto que se
pueden utilizar para riego de los jardines del hotel. El aspecto fundamental es la adición de
un paso final de tratamiento a través del uso de humedales, bien sean construidos o
artificiales, que formen el campo de drenaje, y que estén sobre el segundo tanque.

Los sistemas sépticos tradicionales están compuestos de tres componentes:

• Tanque de recepción – consiste típicamente en un tanque receptor de concreto,
impermeable, subterráneo que retiene los residuos sólidos y donde ocurre el proceso de
descomposición biológica de dichos sólidos. Hacia la parte superior del tanque hay una
abertura que permite que la parte líquida de las aguas negras se rebose hacia un
segundo tanque.  El exceso de grasas (como el proveniente de las cocinas) puede
llegar a obstruir esta abertura.

• Segundo tanque con campo de drenaje o de infiltración- El segundo tanque, de
concreto, está dividido en dos compartimientos que contienen gravilla. Se plantan
especies de pantano o humedal encima del campo de drenaje. Las raíces de estas
plantas sirven como filtros de las aguas negras que salen del tanque y absorben  los
nutrientes y componentes indeseados de las aguas.

• El jardín. Se plantan especies nativas en el perímetro del campo de infiltración para que
absorban más nutrientes  de los que aún contengan las aguas. Esto reduce el
crecimiento de algas, hierbas acuáticas, y otras plantas no deseadas que pudieran
favorecerse con el exceso de nutrientes.

Una de las ventajas principales  de este sistema es que no requiere agregados químicos,
bombas u otros equipos  mecánicos. El único mantenimiento necesario consiste en el
retiro ocasional de los sedimentos del primer tanque, y la poda de las plantas de
humedal  que están sobre los dos tanques para estimular su crecimiento. Los recortes de
la poda pueden ser utilizados como alimento animal, o materia prima para cestería.  (El
consumo humano no es recomendado).
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Localización del sistema séptico

Un sistema séptico mal localizado, mal diseñado, o mal mantenido, puede producir
impactos negativos serios al contaminar cuerpos de aguas superficiales y fuentes
subterráneas de agua. Siguiendo los pasos descritos a continuación, se pueden
llevar a un mínimo estos impactos negativos.

1. Tenga en cuenta la localización de  fuentes de agua subterráneas y
edificaciones existentes, tanto en el lugar mismo como en áreas adyacentes. Para
minimizar los riesgos de contaminación, el sistema séptico deberá localizarse por lo
menos a:

•  30 metros de cualquier fuente de agua subterránea;

•  7 metros de cualquier agua corriente, represa o zanja;

•  1.5 metros de cualquier sendero, muros, edificaciones o límites del sitio; y

•  3 metros de piscinas o árboles grandes.

Donde se presenten laderas o pendientes pronunciadas, especialmente si el terreno
es poroso, se pueden considerar mayores distancias entre el sistema séptico y las
aguas subterráneas.

2. Mida el nivel freático durante las épocas de lluvia para evitar la
contaminación. Los lixiviados (los residuos después de que los sólidos se han
separado) no deberán, fluir hacia aguas subterráneas, ni penetrar la tabla de agua.
El establecer el nivel freático más alto después de la época de lluvias y localizar el
sistema séptico por encima de este nivel, ayuda a eliminar la posibilidad de
contaminación causada por las aguas negras.

3. Tenga en cuenta los tipos de suelos y el perfil de estratos rocosos. Los
sistemas sépticos se deben localizar por lo menos a un metro por encima del
estrato rocoso para minimizar la  posibilidad de que los lixiviados fluyan sobre ellos
y luego lleguen a las fuentes de aguas subterráneas o al mar.

Fuente: Tanzania Ministry of Natural Resources & Tourism. 2003. Guidelines for Coastal Tourism
Development in Tanzania. Tanzania Coastal Management Partnership.


